
O que é Lúpus Eritematoso?

Lúpus eritematoso sistêmico (LES) é uma doença multissistêmica crônica que afeta mais

comumente mulheres durante seus anos reprodutivos. Caracteriza-se pela presença de

anticorpos antinucleares (fator antinuclear - FAN). Além de sintomas constitucionais,

frequentemente envolve a pele e as articulações. Durante o curso da doença podem

ocorrer manifestações neurológicas, nefrite, serosite e citopenias hematológicas.

Diagnóstico precoce e coordenação adequada do cuidado diminuem a prevalência de

doença fatal.
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