
Pacientes diabéticos em uso de insulina podem receber apenas uma aplicação

diária? Podem ser usados hipoglicemiantes orais em associação à insulina para

pacientes com DM tipo2?

A insulina NPH pode ser usada em dose única diária em todos os pacientes utilizando

doses até 40 UI/dia. Pacientes que necessitam de doses maiores que 40UI/dia deverão

ter a dose fracionada para se evitar a hipoglicemia. Em algumas bibliografias utiliza-se

como ponto de corte a dose de 30 UI/dia para se fracionar a dose. É importante ressaltar

que o uso da metformina mantém seus benefícios mesmo após iniciada a insulinoterapia

nos pacientes com diabete tipo2.
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