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Quais os tratamentos para tuberculose?

O Ministério da Saude preconiza quatro esquemas para tratar tuberculose (TB):
Esquema Basico (Atencdo Priméaria a Saude - APS), Esquema para Meningoencefalite
(inicia no hospital e depois vai para APS), Esquemas Especiais (Referéncia Secundaria)
e Esquema Especiais para mono/poli e multi resisténcia (Referéncia Terciaria). O
esquema basico que dura 6 meses deve ser realizado pela APS por meio de quatro
medicamentos fixos combinados em um comprimido (Rifampicina, Isoniazida,

Pirazinamida e Etambutol) denominado de "4 em um™ ou de RHZE por dois meses (12
fase). A segunda fase dura quatro meses com o uso de dois farmacos, a Rifampicina e a
Isoniazida (RH). Para as criancas (abaixo de 10 anos) a recomendac¢édo do Esquema
Basico € de trés medicamentos Rifampicina, Isoniazida e Pirazinamida (RHZ). Em
criancas menores de 5 anos que apresentem dificuldade para ingerir os comprimidos,
recomenda-se 0 uso dos medicamentos em forma de xarope ou suspensao. Em todos os

esquemas a medicacao é de uso diario e devera ser administrada preferencialmente em

uma Unica tomada."
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