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Qual medicamento indicado para adequar o colo uterino a coleta do citopatolégico
em pacientes que necessitam de estrogenizacdo, e por quanto tempo deve ser

utilizado?

A estrogenizagdo do colo do utero preferencialmente deve ser feita através do uso de
medicamento tépico por um periodo de sete dias consecutivos, com a coleta do "exame

preventivo do cancer de colo do utero™ (CP) ocorrendo trés a sete dias ap0s o término
da estrogenizacao (1). Nao foram encontrados estudos mostrando vantagem de um tipo
de estrogénio topico em relacdo a outros para fim de reducdo da sintomatologia
resultante da atrofia vaginal (2). No entanto, em nosso meio, uma boa op¢ao é o uso de
creme vaginal de uma grama de Estrogénio conjugado 0,625mg/grama aplicado uma vez

por noite (a0 se deitar) por sete dias. Cremes vaginais de Estriol ou Estradiol sao

alternativas."
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