
Que antibiótico utilizar para amigdalite bacteriana em criança alérgica à penicilina,

cefalexina e eritromicina?

Frente a uma criança com diagnóstico clínico de amigdalite bacteriana com indicação de

antibioticoterapia, no entanto comprovadamente alérgica à Penicilina, Cefalexina e

Eritromicina (o que é muito raro), Clindamicina torna-se o antibiótico de escolha.

Clindamicina, em crianças, deve ser usada na dose de 3-6 mg/Kg dose a cada 6 horas.

Devido ao risco de colite medicamentosa, seu uso deve ser suspenso caso ocorra

diarréia. Monitoramento da função hepática e renal deve ser feito rotineiramente em

neonatos, lactentes ou nas crianças que fizerem uso prolongado de Clindamicina.
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