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Plano de Reorganizacao da Atencao a Hipertensao Arterial e ao Diabetes Mellitus

O que é Plano de Reorganizagdo: O Plano é uma estratégia que visa aumentar a
prevencdo , diagndstico, tratamento e controle da hipertensdo arterial e do diabetes
mellitus através da reorganizacdo da Rede Basica dos Servicos de Saude/SUS
(aproximadamente 40 mil unidades) dando-lhes resolutividade e qualidade no
atendimento. Objetivo: Reduzir o numero de internacbes, a procura por pronto
atendimento e os gastos com tratamento de complicacfes, aposentadorias precoces e a
mortalidade cardiovascular com a consequente melhoria da qualidade de vida da
populacdo. Estd sendo implantado através das seguintes acdes: Capacitacdo de
multiplicadores para a atualizacdo, em Hipertensao Arterial e Diabetes Mellitus, dos
profissionais que atuam na rede basica do SUS. Campanhas de Deteccdo de Casos
Suspeitos de HA, DM, visando o diagndstico precoce e intenso incentivo a adocao de
Habitos Saudaveis de Vida. Confirmag¢do diagnostica dos casos suspeitos e inicio da
terapéutica (Portaria Conjunta de 05/3/2002, instituindo o Programa Nacional de
Assisténcia Farmacéutica para Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus). Cadastramento
e vinculacdo, as Unidades Basicas de Saude, dos portadores de HA e DM para o
tratamento e acompanhamento. (Portaria n° 371/GM de 04/03/2002 instituindo o

Cadastro Nacional de Portadores de Hipertensao e Diabetes)
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