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Qual é arecomendacao para uso de mascaras por criancas?

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) ndo recomenda o uso obrigatério de mascaras
em criancas menores de 5 anos(l). A recomendacdo se baseia na seguranca,
capacidade de usar mascaras de forma adequada e no interesse da crianca. A OMS
recomenda ainda(l), para criancas entre 5 e 11 anos, que a decisdo pelo uso de
mascara seja feita considerando alguns fatores: Se estiver ocorrendo transmissao
generalizada na regido onde a crianca mora; Se a crianca tem capacidade para usar
uma mascara de forma segura e adequada; Se existe acesso a mascaras, bem como
condi¢cbes de lavagem e substituicdo das mesmas em ambientes determinados (como
escolas e creches); Se existe uma supervisdo adequada de um adulto, bem como
instrucdes claras e adequadas para a crianca sobre como colocar, tirar e usar mascaras
de forma segura; Se o uso da mascara podera resultar em algum impacto potencial na
aprendizagem e no desenvolvimento psicossocial; Se existem condicdes e interacdes
entre a crianca e outras pessoas com alto risco de desenvolver doencgas graves, como
idosos e pessoas com comorbidades; A partir de 12 anos de idade, esta recomendado o

uso de mascaras conforme as mesmas recomendacdes feitas para adultos.
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