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Quais complicacdes a Covid-19 pode trazer para gestantes?

Um estudo(3) evidenciou o aborto espontaneo, ruptura prematura de membranas,
restricdo de crescimento intrauterino, sofrimento fetal e o trabalho de parto/parto
prematuro como possiveis complicacbes que podem aparecer durante a gestacdo. O
mesmo estudo ndo encontrou evidéncias sobre a transmissao vertical (liquido amniético,
leite materno) ou transplacentaria. Em um relatorio emitido pelo CDC(4)realizado com
gestante e mulheres ndo gravidas em idade reprodutiva, as mulheres gravidas tiveram
maior taxa de internacdo em unidade de terapia intensiva, bem como maior necessidade
de ventilacdo invasiva e maiores taxas de oObitos quando comparadas as ndo gravidas.
Portanto, é fundamental que mulheres gravidas e seus familiares sigam as medidas de

prevencao, incluindo o uso de mascaras, higienizacdo das maos e distanciamento social.
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