
Quais são as medidas preventivas para evitar luxação de mandíbula durante a

exodontia?

Pode-se utilizar os abridores de boca durante tratamentos que podem ser mais longos,

pois os mesmos auxiliam na proteção da Articulação Temporomandibular - ATM(1).

Aconselha-se também que o profissional durante a anamnese questione se o paciente já

apresenta algum tipo de Disfunção da Articulação Temporomandibular - DTM, ou se já

sofreu alguma luxação da mandíbula(1). Evitar atendimentos longos e caso não seja

possível, promover durante o atendimento momentos de descanso da articulação(1). Em

alguns casos mais graves, ou casos de pacientes que já tem o histórico de luxação, é

mais indicado encaminhar para o dentista buco-maxilo facial para que medidas de

controle sejam adotadas(1).
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