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Os familiares de paciente com suspeita ndo confirmada para COVID-19 devem

fazer isolamento domiciliar?

Sim, os familiares de paciente com suspeita de COVID-19 devem fazer o isolamento
domiciliar, mesmo que o paciente tenha feito o teste PCR e esteja aguardando o
resultado. Nesta situacdo, sugere-se que todos os contatos préximos sejam identificados
rapidamente, avaliados por uma equipe de saude, testados, isolados e monitorados por
até 10 dias, conforme condutas especificas do protocolo do Ministério da Saude.(1) Se
durante o monitoramento um caso assintomatico tiver confirmacéo laboratorial para
COVID-19 (resultado detectavel pelo método RT-gPCR ou teste rapido para deteccéo de
antigeno para SARSCoV-2), deve-se manter o isolamento e monitoramento de sinais e
sintomas, suspendendo-o apos 10 dias da data de coleta da amostra. Caso os contatos
proximos assintomaticos com resultado ndo detectavel pelo método RT-gPCR para
deteccdo de antigeno para SARS-CoV-2, o isolamento social pode ser suspenso,
mantendo o automonitoramento de possiveis sinais e sintomas pelo periodo de até 14

dias do ultimo contato.(1)
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