
Pacientes idosos em tratamento de radioterapia podem tomar a vacina da

influenza?

As vacinas inativadas, como a influenza, podem ser utilizadas ainda durante o

procedimento da quimioterapia, da radioterapia ou da corticoterapia, tendo-se o cuidado

de repeti-las após o procedimento, para assegurar resposta imune adequada.(1) A

vacina contra influenza está recomendada para as pessoas com imunossupressão por

doença como o câncer ou por medicamentos e pode ser administrada.(1) A imunização

de pacientes imunodeprimidos e/ou que estão submetidos à terapia imunodepressora

ainda constitui área incompleta e sujeita a controvérsias, razão pela qual as

recomendações de vacinação desses indivíduos devem ser consideradas em diferentes

perspectivas, levando-se em conta os pacientes, a terapêutica a que estão submetidos e

as pessoas com as quais convivem. A orientação vacinal deve resultar de trabalho

conjunto entre o médico assistente do paciente e os Centros de Referência para

Imunobiológicos Especiais (CRIE), pois tanto o esquema vacinal como suas respectivas

doses podem não seguir as recomendações habituais.(1) Os tratamentos com

imunossupressores ou radioterapia podem reduzir ou anular a resposta imunológica.(2)
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