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E correto orientar mées a fazerem exercicios no pénis do lactente para aumentar a

abertura do prepucio?

N&o é recomendado realizar exercicio no pénis do lactente para aumentar a abertura do
prepucio, pelo risco de provocar microtraumas e fibrose local. Os profissionais devem
avaliar a presenca de anel prepucial que impede a exteriorizacdo da glande (fimose).
Caso haja, propor tratamento clinico ou cirargico (postectomia), conforme o caso, apos

dois anos de vida ou antes se a crianca apresentar postite ou infec¢éo de urina.(5)
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