
A nitrofurantoína pode ser usada para cistite na posologia de 100mg de 12/12h por

5 dias, ou apenas na dose usual (6/6h 7 dias)?

Recomenda-se a dose de 100 mg de nitrofurantoína, de 6/6 horas, por 7 dias nas

mulheres não gestantes e por 10 dias em gestantes.(1) Quando há disponibilidade da

nitrofurantoína de liberação lenta (mono- hidratada) a posologia recomendada passa a

100 mg de 12/12 horas.(3,4)
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