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Quais os cuidados frente a uma paciente com sinéquia vaginal?

Diante da sinéquia vaginal, também conhecida como coalescéncia de pequenos labios, é
preciso orientar, sobretudo, a boa higiene local. Pode-se adotar a conduta expectante,
para os casos de coalescéncia parcial em crianca assintomética e sem complicacdes
(dificuldade de wurinar, infeccdo de urina, vulvovaginites), aguardando resolucao
espontanea com a melhora da higiene e apd6s o fim do uso de fraldas. A partir da
puberdade, a estrogenizacdo fisiologica também pode promover resolucéo

espontanea.(1)
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