
Qual o melhor tratamento para queimaduras com bolhas?

Quando as bolhas estão íntegras e o tempo decorrido da queimadura até o atendimento

for menor que 1 hora: devem ser aspiradas com agulha fina estéril, mantendo-se íntegra

a epiderme como uma cobertura biológica à derme queimada, já que a retirada do

líquido da flictena remove também os mediadores inflamatórios presentes, minimizando

a dor e evitando o aprofundamento da lesão; se maior que 1 hora: manter a flictena

íntegra; se a flictena estiver rota: fazer o desbridamento da pele excedente, costuma-se

remover a epiderme solta, a fim de aplicar os curativos sobre o tecido viável. É

importante lembrar que a derme viável sob as bolhas mostrar-se-á bastante

dolorosa.(1,2)
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