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Qual é a conduta profissional frente a lesbes de mancha branca em denticdo de

bebés até trés anos?

Criancas até trés anos de idade que apresentam lesdes de mancha branca sao
consideradas de alto risco para a doenca cérie. Neste caso, o tratamento proposto € a
escovacdo com dentifricio fluoretado, duas vezes ao dia, a investigacdo sobre 0 acesso
a agua fluoretada e a aplicacdo de produtos de uso profissional a cada trés meses(1).
Vale ressaltar que a utilizacdo da quantidade de um grdo de arroz cru e com a
concentracdo de pelo menos 1.000 ppm de flGor para criancas até 3 anos(2). Além disso,
€ importante a realiza¢do de orientacdo da familia quanto aos habitos dietéticos, horarios
para alimentagdo, cuidados com a higiene bucal e ao proprio desenvolvimento da

doenca carie, para que se entenda a mancha branca como a manifestacdo inicial da

doenca.
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