
Como realizar o diagnóstico do câncer de boca?

Um dos passos mais importantes para o diagnóstico do câncer de boca é uma boa

anamnese seguida de um correto e completo exame da cavidade bucal na primeira

consulta e nas consultas de urgência. O cirurgião-dentista deve realizar o exame clínico

extra-bucal (exame da face, regiões submandibular e submentoniana e articulação

temporomandibular) e intra-bucal (exame de lábios, bochecha, língua e palato), incluindo

visualização e palpação, de forma a detectar anormalidades. No exame devem ser

considerados alguns tipos de lesões que podem ser câncer bucal ou lesões com

potencial de malignização: leucoplasias, queilose actínica, líquen plano, na sua forma

erosiva ou ulcerada.
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