
Qual a abordagem diagnóstica inicial em pacientes com plaquetopenia?

Segundo o Protocolo de encaminhamento da Atenção Básica(1): - Condições clínicas

que indicam a necessidade de encaminhamento para serviços de urgência/emergência

(preferencialmente com hematologista): pessoa com trombocitopenia (<20.000 /?L) e

manifestação hemorrágica; ou pessoa assintomática e valor de plaquetas inferior a

10.000 /?L; ou citopenias com critérios de gravidade. - Condições clínicas que indicam a

necessidade de encaminhamento para hematologia: trombocitopenia com contagem

plaquetária <50.000 /?L em pacientes assintomáticos, sem necessidade de repetir

hemograma; ou trombocitopenia persistente após exclusão de pseudoplaquetopenia e

causas secundárias na Atenção Primária à Saúde/Atenção Básica (APS/AB). SOF

Relacionada: Quais são as causas e qual é a investigação inicial de plaquetopenia

assintomática?
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