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Qual a abordagem recomendada para homens com queixa de ejaculacdo precoce?

A abordagem clinica de homens queixando-se de ejaculacdo precoce (ou rapida)
demanda, inicialmente, a contextualizagcéo psicossocial e o esclarecimento do sintomal.
Ha opcbes farmacoldgicas para se prescrever nessas situacfes, mas nem sempre elas
sdo suficientes para sanar o problema, podendo apenas suprimir o sintoma
temporariamente2,3,4. O exame complementar fundamental a ser realizado nos homens
gue sofrem com esse problema, quando descartado possiveis causas fisioldgicas, é a

investigacdo psiquica, para localizar o foco da ansiedadeb.
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