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Evitar a transmissdo direta e/ou indireta de flora bacteriana entre cuidadores e

criancas é efetivo na prevencéo da carie?

Ha estratégias que sdo comprovadamente efetivas na reducéo da incidéncia de carie em
criangas, como o aconselhamento a adogéo precoce de praticas alimentares favoraveis a
salde e a escovacao diaria, a partir da irrupcao do primeiro dente, com dentifricio
fluoretado na concentracdo de 1.000 ppm(4,5,6). Entretanto, ndo ha evidéncias de que
métodos que diminuiriam a transmissibilidade de micro-organismos orais entre
cuidadores e criancas, sejam efetivos no controle da carie em criancas, uma vez que nao
existe um micro-organismo especifico relacionado ao desenvolvimento da carie,e estes
fazem parte da microbiota oral indigena, sendo praticamente impossivel que se evite a
colonizagéo da cavidade oral(7). Dessa forma, condutas que denotem demonstracdes de
afeto e carinho, essenciais para um bom desenvolvimento do individuo, ndo necessitam

ser banidas do cotidiano de méaes e filhos.
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