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Como adequar a agenda dos tratamentos odontoldgicos a agenda de dialise dos

pacientes com IRC?

Normalmente, a hemodidlise é realizada duas a trés vezes por semana, durante quatro
horas, devendo o tratamento dentério realizar-se entre as sessdes; assim, por exemplo,
se 0 paciente realiza hemodidlise as segundas, quartas e sextas-feiras, o tratamento
odontologico devera realizar-se na terca, quinta- feira ou sabado. Isso se da em razao
das inumeras complicacGes decorrentes do tratamento hemidialitico, como a hipotensao,
as cdimbras, naduseas e vomitos, cefaleia, dor no peito, dor lombar, prurido, febre e
calafrios(3). Deve-levar também em consideracdo, a existéncia ou ndo do acesso
vascular (fistula arteriovenosa ou shunt) uma vez que predispfe ao alto risco para
endocardite infecciosa e infec¢cbes intravasculares. Além disso, pacientes que se
submetem a hemodialise recebem heparina durante esse processo. Mesmo sendo
minimo o efeito residual da heparina, € prudente marcar as consultas odontolégicas para

um dia apés o da dialise.
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