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O excesso de peso pode dificultar a mulher a engravidar?

A obesidade é uma doenca crbnica caracterizada pelo excesso de gordura corporal, que
causa prejuizos a saude do individuo. Em mulheres obesas sdo comuns manifestacdes
como menstruagdes irregulares e os ciclos anovulatorios o que pode contribuir para

diminuir a fertilidade.(1,2,5)
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