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Quando deve ser iniciada a higienizacdo bucal dos bebés e quais as orientacdes a

serem dadas?

Em relag&o a higiene bucal do bebé, ha questionamentos atuais sobre a necessidade de
sua limpeza bucal antes do irrompimento dental. Alguns autores afirmam que a
colonizagdo da cavidade bucal pelo Streptococcus mutans, principal agente etiolégico da
carie dentaria, depende da presenca de superficies duras e ndo descamativas e,
portanto, ndo é detectado em bebés antes da erupcdo dos dentes deciduos. Outros
autores afirmam, porém que, a limpeza e a massagem da gengiva antes mesmo da
irrupcdo do primeiro dente deciduo, favorece o estabelecimento de uma microbiota
saudavel e ajuda o processo de irrupgdo dos dentes em um meio ambiente limpo, sem
residuos alimentares e biofilmes, além de motivar a crianga a ter bons habitos de

higienel.
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