
Há relação entre a utilização do soro fisiológico aquecido para retirada de cerúmen

da orelha, e a menor ocorrência de tontura ou sintomas labirínticos?

A solução de irrigação aquecida, utilizada para retirada de cerúmen da orelha, está

associada com menos desconforto e vertigem do que a solução à temperatura ambiente.

Um estudo duplo-cego, randomizado testou o nível de conforto e os efeitos secundários

da irrigação orelha com soro fisiológico aquecido contra a irrigação com solução salina à

temperatura ambiente, e relatou significativamente menos tontura com a solução

aquecida, sendo também mais confortável do que solução salina à temperatura

ambiente1.
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