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Ha relacado entre a utilizacao do soro fisiolégico aquecido para retirada de cerimen

da orelha, e a menor ocorréncia de tontura ou sintomas labirinticos?

A solucdo de irrigacdo aquecida, utilizada para retirada de cerimen da orelha, esta
associada com menos desconforto e vertigem do que a solucao a temperatura ambiente.
Um estudo duplo-cego, randomizado testou o nivel de conforto e os efeitos secundarios
da irrigacdo orelha com soro fisiologico aquecido contra a irrigagdo com solucéo salina a
temperatura ambiente, e relatou significativamente menos tontura com a solucdo
aguecida, sendo também mais confortavel do que solucdo salina a temperatura

ambientel.
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