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A amamentacdo € contraindicada caso a méae esteja com toxoplasmose ou contraia

a doenca no puerpério?

A toxoplasmose materna ndo contraindica a amamentagdo, em nenhuma das duas
situacdes, uma vez que nao ha nenhuma evidéncia de que a toxoplasmose possa ser
transmitida através do leite materno. A transmissdo da doenca pode ocorrer de trés
formas, primeiro pela ingestdo de tecidos de animais infectados, contendo cistos de
Toxoplasma, através de carne crua ou mal cozida, fonte de infeccdo comum para
hospedeiros definitivos e intermediarios, ou presas cacgadas, fonte de infeccdo primaria
nos gatos; segundo pela ingestdo de oocistos eliminados nas fezes de gatos, fonte de
infeccdo comum para hospedeiros intermediarios, os oocistos podem ser transportados
por baratas, moscas e minhocas e; terceiro a infecgdo congénita, transplacentaria, esta

fonte de infeccdo é incomum nos cdes e gatos, mas pode ser causa de aborto,

natimortos ou mortalidade neonatal 1,2.
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