
É comum a presença de linfonodos aumentados retroauriculares?

O linfonodo aumentado é um achado frequente em atenção primária à saúde. Na maior

parte das vezes, representa uma resposta adaptativa normal a um estímulo imunológico

ou infeccioso, no entanto também pode significar uma doença inflamatória ou neoplásica

grave. Cabe ao médico uma estratégia racional de avaliação, protegendo de uma

investigação invasiva e iatrogênica a grande maioria dos pacientes que têm quadros

claramente benignos, ao mesmo tempo em que permite identificar aqueles com doenças

graves, que se beneficiam de tratamento imediato em nível secundário ou terciário (1,2).

Os linfonodos retroauriculares são responsáveis pela drenagem da linfa do conduto

auditivo externo, orelha externa e couro cabeludo. A linfadenopatia retroauricular pode

ocorrer nas otites externas e infecções do couro cabeludo, bem como nos quadros de

rubéola, onde comumente se associa ao acometimento de cadeias linfáticas occipitais

(1).
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