
Qual o melhor tratamento medicamentoso para paralisia do nervo facial periférica

(Paralisia de Bell)?

Embora não haja consenso na literatura sobre o tamanho do benefício do uso de

corticóides para casos de Paralisia de Bell (Paralisia do nervo facial idiopática), parece

haver um pequeno benefício quando seu uso é iniciado precocemente. Essa melhora

seria justificada por um discreto aumento na proporção de casos com recuperação

completa da paralisia com o tratamento (1). (grau A) De acordo com revisão do Clinical

Knowledge Summaries (CKS) do National Health System (NHS), o uso de Prednisona na

dose de 25mg/dia estaria indicada para todos os pacientes com Síndrome de Bell, uma

vez iniciado até 72 horas do início da paralisia (2). (grau D) Novos estudos têm mostrado

que não há justificativa para uso concomitante de Aciclovir para o tratamento da paralisia

de Bell (3). SOF relacionadas: 1. Qual é o diagnóstico diferencial de paralisia facial

periférica? 2. Qual o tratamento para paralisia facial periférica idiopática (paralisia de

Bell)? 3. Devo usar prednisona para pacientes com paralisia de Bell? E qual esquema de

dose e retirada recomendado?

Documento gerado em 14-12-2023 06:26:08


