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Quais sao as atribuicbes dos Agentes Comunitarios de Saude no

acompanhamento de pacientes diabéticos?

O ACS tem atribuicdes bastante especificas com relacdo aos pacientes com diabetes
mellitus conforme designado pelo Cadernos de Atencdo Basica n°16 do Ministério da
Salde. Sao elas: Registrar, em sua ficha de acompanhamento, o diagnéstico de
diabetes de cada membro da familia. Encorajar uma relacdo paciente-equipe
colaborativa, com participacdo ativa do paciente e, dentro desse contexto, ajudar o
paciente seguir as orientacfes alimentares, de atividade fisica e de ndo fumar, bem
como de tomar os medicamentos de maneira regular. Estimular que os pacientes se
organizem em grupos de ajuda mutua, como, por exemplo, grupos de caminhada, trocas
de receitas, técnicas de auto-cuidado, entre outros. Questionar a presencga de sintomas
de elevacao e/ou queda do acglcar no sangue aos pacientes com diabetes identificado, e
encaminhar para consulta extra. Verificar o comparecimento dos pacientes com diabetes

as consultas agendadas na unidade de saude (busca ativa de faltosos)
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