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Como fazer o diagnostico da labirintite na APS?

O diagnéstico adequado da labirintite necessita de informacgBes detalhadas da
sintomatologia do pacientet,3. Nem toda tontura € uma labirintitel. Exames
complementares sdo de pouca utiidade no diagnéstico, sendo reservados para
suspeitas de vertigem de origem central ou quadros atipicos?,3. Frequentemente quando
um paciente queixa-se de tontura ele pode estar referindo-se a um dos trés tipos abaixo
de sintomas?: - Vertigem: ilusdo ou sensacdo de movimento de tudo o que esta dentro do
campo visual do individuo ou de deslocamento do préprio corpo. A mais frequente é a
rotatéria2, com uma ilusdo de deslocamento para direita ou esquerda. - Sensacao de
perda de consciéncia ou sincope iminente: ocorre em pé, acompanhada por queda da
pressao arterial, precedida por fraqueza, palidez e sudorese!. O paciente pode relatar
"escurecimento visual™. - Sensacao de desequilibrio: sem vertigem e sem sensac¢ao de
perda de consciéncia iminente, se manifesta durante a marcha e € mais comum em

idosost."
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