
Qual o significado clínico das palpitações?

As palpitações constituem uma queixa comum na prática clínica, mas são também um

sintoma muito inespecífico: pacientes podem perceber pequenas modificações nos

batimentos cardíacos (na frequência ou força de contração deles), sem que isso se

correlacione a arritmias cardíacas importantes; por outro lado, arritmias cardíacas são

muitas vezes assintomáticas. As palpitações são, portanto, um indicador pouco preciso

dos distúrbios do ritmo.
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