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Quais as possiveis causas de monocitose como achado em hemograma de

pacientes assintomaticos?

Nenhum estudo foi encontrado abordando as causas de monocitose em pacientes
assintomaticos. E recomendavel que antes de iniciar a investigacdo da causa da
monocitose em paciente assintomatico, repita-se o0 leucograma para confirmar a
alteracdo laboratorial. As possiveis causas de aumento do numero de mondcitos no
sangue sdo: Doencas neoplasicas: Leucemia monocitica aguda; Leucemia mielocitica
aguda e crobnica; Leucemia mielomonocitica crénica juvenil; Mielodisplasia; Mieloma,;
Macroglobulinemia de Waldstrom; Doenca de Hodgkin e outros linfomas; Outros
carcinomas. Doencas infecciosas: Tuberculose ; Brucelose; Endocardite; Salmonelose;
Sifilis; Infec¢gbes fungicas; Recuperacdo de infeccbes agudas (fase de recuperacdo da
neutrofilia) Varicela; Malaria; Leishmaniose. Doencas gastrintestinais; Doenca
inflamatéria intestinal; Colite granulomatosa. Outras causas: Cirrose hepatica;
Pés-esplenectomia Sarcoidose; Quimioterapia; Doengas do tecido conjuntivo. Gestacao,
depressdo e uso de corticoides sdo condicbes que podem apresentar monocitose
acompanhando neutrofilia. Sugere-se que frente a um paciente com monocitose
persistente, sem causa aparente, avalie-se encaminhamento para especialista focal

(Hematologista) para acompanhamento conjunto.
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