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O que pode ser abordado sobre a febre Chikungunya?

Varias abordagens podem ser feitas com a populacdo no sentido de disseminar o
conhecimento sobre essa doenga, que vem se mostrando expressiva no Brasil a partir
desse ano diante dos casos importados e daqueles contraidos dentro do proprio territorio
nacional. A Chikungunya € uma doenca de natureza febril infecciosa, causada por um
virus do género Alphavirus, chamado virus Chikungunya. Ela € transmitida pelos
mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus. Os sintomas provocados pela doenca séo:
febre alta (acima de 39°C) e de inicio repentino, dor muscular e nas articulacdes dos pés
e maos, dor de cabeca e manchas na pele, durando de trés a 10 dias. Cerca de 30% dos
casos ndo desenvolvem os sintomas. O risco de morte é raro, diferentemente do
comportamento provocado por outras viroses transmitidas por mosquitos, a exemplo da
dengue. No momento atual, ainda n&o foram produzidos vacinas ou medicamentos para
prevenir ou tratar a infeccdo, apesar de haver um interesse renovado no
desenvolvimento desses recursos, como mostra uma publicacdo de 2013. O tratamento
€ sintomatico e consiste na administracdo de remédio para dor, febre e anti-inflamatoérios

nao-esteroides, hidratacdo e repouso.
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