
O uso de tinturas para cabelo em gestantes é prejudicial ao feto?

Foram encontrados 4 estudos observacionais do tipo caso-controle que abordaram a

associação entre o uso de "tinturas para cabelo"" na gestação e o aparecimento de

alguns tumores cerebrais na infância. Apesar de tais estudos sugerirem uma fraca

associação positiva, os achados não são consistentes e novos estudos deverão ser

realizados com o intuito de esclarecer se estas associações são realmente causais(C).

Recomenda-se que se tenha preferência por produtos naturais e que não contenham

amônia (D). No intuito de evitar maior absorção das ""tinturas para cabelo"" pela pele, o

Food an Drug Administration (FDA) ainda recomenda: - não deixe a tintura no cabelo

mais tempo que o necessário - enxagüe com bastante água o couro cabeludo após o

uso da tintura - use luvas ao aplicar a tintura."
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