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Quando ha necessidade de encaminhar um paciente para internacao psiquiatrica, a

guem compete o acompanhamento caso este ndo tenha familiar ou responsavel?

Antes de encaminhar um usuario para internacdo psiquiatrica, todos 0s recursos
terapéuticos de nivel priméario (APS) e secundéario devem ter sido esgotados. Atualmente,
interna-se apenas nos casos de crise (surtos, risco de suicidio, colocar em risco a vida
de terceiros). Se isto ocorrer e 0 paciente estiver na unidade de saude, o primeiro passo
€ que meédico ou psicologo o avaliem e que chamem um familiar ou pessoa de
referéncia. Esta pessoa é quem ird acompanha- lo ao servico de emergéncia em saude
mental mais préximo (do seu municipio ou regido), uma vez que é esse Servico que
encaminha para internacdo. Caso seja necessaria a presenca de um membro da equipe
(exemplo: auséncia de pessoa de referéncia), qualquer um pode ir, mas se procura
privilegiar o profissional que tem mais vinculo com o paciente, independente do nucleo

profissional. Pode ser o agente comunitario, o enfermeiro, o técnico de enfermagem, o

médico, o psicdlogo, o assistente social.
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