50)

biblioteca
virtual em saude

Quais gotas otoldgicas eu posso utilizar em pacientes com perfuracao timpanica?

Uma revisdo sistematica encontrada na Cochrane evidenciou que 0 uso topico de
quinolona € superior ao nao tratamento ou uso de anti-sépticos topicos em relagcdo a
melhora da supuracéo auricular cronica em pacientes com perfuracao timpanica. Outros
antibiéticos (sem corticéides), que ndo quinolonas, nao mostraram efeito tdo benéfico em
relacdo ao nao tratamento ou uso de antisépticos. Os autores dessa revisado sistematica
sugerem que novos estudos sejam realizados a fim de esclarecer os riscos de
ototoxicidade e se as quinolonas podem causar menos eventos adversos do que outros
tratamentos topicos ou sistémicos. Por outro lado, a bula de alguns medicamentos que
contem associacdo de ciprofloxacino e hidrocortisona e cloranfenicol e lidocaina,
contra-indicam seu uso em pacientes com suspeita ou perfuragdo timpanica. Além disso,
os autores do livro Black Book de Pediatria advertem que o uso de neomicina ou
gentamicina ndo deve ser realizado em pacientes com timpano ndo integro. Dessa
forma, o ideal é que se evite 0 uso de gotas otolégicas em pacientes com suspeita de
perfuracdo otolégica, porém pacientes com supuracdo auricular cronica podem se

beneficiar do uso de quinolona tépica.
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